
GesundheitsYoga im Dezember

Entspannt in die
Weihnachtszeit

Montag, 01.12., 16.00-17.30 Uhr:  € 25,-
Montag, 01.12., 18.10-19.40 Uhr:  € 25,-

Dienstag, 02.12., 18.30-19.40 Uhr: € 23,-

Montag, 08.12., 17.00-18.30 Uhr: € 25,-

Dienstag, 09.12., 18.30-19.40 Uhr: € 23,-

Montag, 15.12., 16.00-17.30 Uhr: € 25,-
Montag, 15.12., 18.10-19.40 Uhr: € 25,-

Montag, 22.12., 17.00-18.30 Uhr: € 25,-
Montag, 29.12., 17.00-18.30 Uhr: € 25,-

Buchen unter: yomavital.at/buchen/
oder  0677 629 222 41 
oder post@yomavital.at

Der nächste FaszienGesundheit 
Kurs 5er Block beginnt bereits 

am 20.11.,  Donnerstags 
von 9.00 bis 10.10 Uhr. 

Infos: yomavital.at/faszien 
oder Tel. / Email


